
 

நாட்காட்டி (Calendar) என்பது நாளைக் காட்டுவது என்ற பபாருளைக் பகாடுத்தாலும், இது 

உண்ளையில் சமூக, சைய, வணிக, நிர்வாக நநாக்கங்களுக்காக நாட்களை ஒழுங்கு படுத்தும் ஒரு 

முளற ஆகும். 

மேற்கத்திய / கிரமகோரியன் நோட்கோட்டி (Western / Gregorian Calendar) : 

சூரியளை அடிப்பளையாகக் பகாண்ைது, இதில் பூமி சூரியளை ஒருமுளற சுற்றி முடிக்க ஒரு வருைம் 

நதளவப்படும். நவீை கருவிகள் இளத துல்லியைாக 365 நாட்கள் 5 ைணி 48 நிமிைங்கள் 46 விைாடிகள் 

எை அைந்துள்ைை. இந்த சூரிய ஆண்டு 12 தன்னிச்ளசயாக நியமிக்கப்பட்ை ைாதங்களைக் 

பகாண்டுள்ைது - இளவ அளைத்தும் 30 அல்லது 31 நாட்களை பகாண்டிருக்கின்றை, பிப்ரவரி தவிர; 

இது பபாதுவாை ஆண்டுகளில் 28 ைற்றும் ஒவ்பவாரு நான்காவது ஆண்டு (லீப் ஆண்டு) 29 

நாட்களைக் பகாண்டுள்ைது. 

கிமு 46 இல் ஜூலியஸ் சீசரால் உருவாக்கப்பட்ைதாக நம்பப்படுகிறது, இது பல ைாற்றங்களுக்கு 

உட்பட்ைது. 1582 ஆம் ஆண்டு நபாப் கிரநகாரி VIII அவர்கைால் முக்கிய சீர்திருத்தம் பசய்யப்பட்ைது. 

ைார்ச் 25 அன்று பகாண்ைாைப்பட்ை புத்தாண்டு திைம் 18 ஆம் நூற்றாண்டில் ஜைவரி 1 ஆம் நததிக்கு 

ைாற்றப்பட்ைது. 

இந்திய இந்து நோட்கோட்டி (Indian Hindu Calendar) : 

புத்திசாலித்தைைாக சூரியன் ைற்றும் சந்திரன் இரண்ளையும் அடிப்பளையாகக் பகாண்ைது; இது ஒரு 

சூரிய ஆண்ளைப் பயன்படுத்துகிறது, ஆைால் அளத 12 சந்திர ைாதங்கைாகப் பிரிக்கிறது. 

நவத இலக்கியத்தின் குறிப்புகள், கிறிஸ்தவ சகாப்தத்திற்கு ஆயிரக்கணக்காை ஆண்டுகளுக்கு 

முன்நப நவத யுகத்தின் பதாைக்கத்தில் இருந்நத காலண்ைர் முளற இருந்ததாகக் காட்டுகிறது. 

வைக்கு ைற்றும் நைற்கு இந்தியாவில் பரவலாகப் பயன்படுத்தப்படுகிற இன்ளறய நாட்காட்டி, 

வானியல் அறிஞர்கைாை ஆரியபட்ைா (பபா.ஊ. AD 499) ைற்றும் வராகமிகிரர் (6ஆம் நாற்றாண்டு) 

வடிவளைத்த பஞ்சாங்கம் என்ற அடிப்பளையில் அளைந்தளவயாகும். 

தமிழ் நோட்கோட்டி : 

மிகவும் புத்திசாலித்தைைாக, பாரம்பரிய இந்து சூரிய நாட்காட்டியின் அடிப்பளையில் உருவாை ஒரு 

பக்கவாட்டு சூரிய நாட்காட்டி (sidereal solar calendar) ஆகும். சூரிய நநரம் (Solar Time) வாைத்தில் 

சூரியனின் நிளலளயப் பபாறுத்து கணக்கிைப்படுகிறது, அநத சையம் பக்கவாட்டு நநரம் (sidereal 

time) என்பது வாைக் நகாைத்தில் நிளலயாை நட்சத்திரங்களின் நிளலளய அடிப்பளையாகக் 

பகாண்ைது. 

தமிழ் நாட்காட்டியாைது தமிழ் நாடு, புதுச்நசரி, நகரைா, அசாம், நைற்கு வங்காைம், ைணிப்பூர், 

நநபாைம், ஒடிசா, ராஜஸ்தான் ைற்றும் பஞ்சாப் ஆகிய ைாநிலங்களிலும்; இலங்ளக, ைநலசியா, 

சிங்கப்பூர், பைாரிஷியஸ் ஆகிய நாடுகளில் உள்ை தமிழ் ைக்கைாலும் பயன்படுத்தப்படுகிறது. 

வருடத்தின் அடிப்படட: 

தமிழ் நாட்காட்டி 60 வருை சுழற்சிளய பின்பற்றுகிறது; அறுபது ஆண்டுகள் நிளறவளைந்த பிறகு, 

முதல் வருைத்துைன் புதிதாகத் பதாைங்குகிறது. இது இந்து "நூற்றாண்டிற்கு" ஒத்திருக்கிறது. வாக்கிய 

அல்லது திருக்கன்னித பஞ்சாங்கம் (பாரம்பரிய தமிழ் பஞ்சாங்கம்) இந்த ஆண்டுகள் வரிளசளய 

நகாடிட்டுக் காட்டுகிறது. இது பூமிளயப் பபாறுத்தைட்டில் வாைத்தில் உள்ை கிரகங்களின் 

நிளலயுைன் பதாைர்புளையது. அதாவது இரண்டு முக்கிய கிரகங்கைாை சனி (சூரியளை ஒரு முளற 

சுற்றி முடிக்க 30 ஆண்டுகள்) ைற்றும் வியாழன் (சூரியளை ஒரு முளற சுற்றி முடிக்க 12 ஆண்டுகள்) 60 

ஆண்டுகளுக்கு பிறகு அநத நிளலக்கு வருகிறது. 

தமிழ் ஆண்டு பபயர்களின் பட்டியலுக்கு : 

http://www.sisnambalava.org.uk/useful-info/tamil-new-year-names.aspx 

  

தமிழ் நாட்காட்டி அமைப்பு 
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ைா. ச. சுரேஷ் 

சுரேஷ் இோஜபாளையத்தில் பிறந்து வைர்ந்தவர். NIT திருச்சியில் பயின்ற 
பபாறியாைர். 30 ஆண்டுகளுக்கும் ரேலாக ஜப்பானுடன் பதாடர்புள்ைவர். 
தற்ரபாது முசாஷிபகாசுகியில் வசிக்கிறார். 

ப ாங்கல் ைலர் 2024 

http://www.sisnambalava.org.uk/useful-info/tamil-new-year-names.aspx


 

 

ேோதப் பகுப்பின் அடிப்படட: 

பண்ளைய தமிழகத்தில் இரண்டு வளகயாை ைாதங்களைக் குறிக்கும் வழக்கம் இருந்து வந்துள்ைது. ஒன்று 

பூமிக்கு சார்பாக சூரியனின் இயக்கத்ளத ளவத்தும் ைற்பறான்று பூமிக்கு சார்பாக சந்திரனின் இயக்கத்ளத 

ளவத்தும் கணக்கிைப்பட்ைது. 

சூரியசுற்றுப்பாளதயின் தைம் பூமிளய ளையைாகக் பகாண்டு ஒவ்பவான்றும் 30 பாளக (degrees) அைவுள்ை 12 

பகுதிகைாகப் பிரிக்கப்பட்டுள்ைது. இப்பிரிவுகள் இராசிகள் எைப்படுகின்றை. ஒரு குறிப்பிட்ை இராசிக்குள் 

புகுந்து அளதவிட்டு பவளிநயறும் வளரயாை காலநை ஒரு சூரிய ைாதம் ஆகும். 

 

ஒரு சூரிய ைாதத்தில் சந்திரன் பூரளண அளையும் நாள் எந்த 

நட்சத்திரத்தில் வருகிறநதா அந்நட்சத்திரத்தின் பபயநர சந்திர 

ைாதப் பபயராகக் பகாள்ைப்பட்ைது. உதாரணைாக, சூரியன் 

நைச இராசியில் பயணம் பசய்யும்நபாது சந்திரன் பூரளண 

அளையும் நாளில் சித்திளர நட்சத்திரம் வரும் என்பதால் சூரிய 

ைாதைாை நைை ைாதத்திற்கு உரிய சந்திர ைாதம் சித்திளரயாகும். 

தற்காலத்தில் தமிழகத்தில் சந்திர ைாதப்பபயர்கநை பரவலாகப் 

பயன்படுத்தப்படுகிறது. 

சூரியன் நைை இராசியுட் புகும்நபாது பிறக்கும் சித்திளர 

ைாதநை தமிழ் முளறப்படி ஆண்டின் முதல் ைாதம் என்பதால், 

இந் நிகழ்நவ புத்தாண்டுப் பிறப்பும் ஆகும்; பபாதுவாக 

கிரநகாரியன் ஆண்டின் ஏப்ரல் 14 அன்று வருகிறது.  

ஒரு ைாதத்தின் நாட்களின் எண்ணிக்ளக 29 முதல் 33 வளர 

ைாறுபடும். 

 

 

வோரம் ேற்றும் நோள் : 

தமிழ் நாட்காட்டியில் வாரத்தின் நாட்கள் (கிழளை) சூரிய ைண்ைலத்தில் உள்ை வாை உைல்களுைன் (celestial 

bodies) பதாைர்புளையது: சூரியன், சந்திரன், பசவ்வாய், புதன், வியாழன், பவள்ளி ைற்றும் சனி. 

நோள் Sanskrit Planet/Deity Gregorian Calendar equivalent 

ஞோயிற்றுக்கிழடே Ravi-vāsara Sun Sunday 

திங்கட்கிழடே Soma-vāsara Moon Monday 

செவ்வோய்க்கிழடே Mangala-vāsara Mars Tuesday 

புதன்கிழடே Budha-vāsara Mercury Wednesday 

வியோழக்கிழடே Guru-vāsara Jupiter Thursday 

சவள்ளிக்கிழடே Śukra-vāsara Venus Friday 

ெனிக்கிழடே Śani-vāsara Saturn Saturday 

 

குறிப்புகள் : 

Wikipedia ,  

Indian Calendar System by Sadhu Paramtattva 

Tamil Calendrical System 

படம்: இரோசிச் ெக்கரத்தில் சூரியனின் இயக்கத்தின் மபோது 

உண்டோகும் தமிழ் ேோதங்கடைக் கோட்டும் விைக்கப்படம். 
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